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Yƭǳō ǎŜƴƛƻǊǻ yŜǇƛǑǘŠ 
v roce 

2024 
 
Ļinnost Klubu seniorŢ řepiġtŊ k 1. 1. 2024 Ś²d² vĨbor ve sloģen²: 
 

                       

     Emilie Valgov§        Tom§ġ Stan²ļek      Marie BŚenkov§   Anna Koģuġn²kov§     Hana Matejov§ 
        pŚedseda         m²stopŚedseda  pokladn²      ļlen vĨboru  ļlen vĨboru 

 
Đsekov® dŢvŊrnice: Emilie Valgov§, Anna Koģuġn²kov§, Danuġe Glombov§, Marie 

Sup²kov§, Anna Mindekov§, Jana Kus§kov§, Ludmila Ġelov§.  
 
Poļet ļlenŢ k 1. 1. :  135 
 
ĻlenskĨ pŚ²spŊvek:  200 Kļ na ļlena a rok 
 

 

3. 1. ï NOVOROĻNĉ VħBOROVĆ SCHšZE ROKU 2024 

VĨbor klubu se seġel 3. ledna 2024. Konstatoval, ģe rok oslav 50. vĨroļ² klubu dŢchodcŢ a 
seniorŢ jsme pŚipravili a proģili na velkorys® ¼rovni. Zorganizovali jsme 34 vlastn²ch klubovĨch 
akc², do 26 dalġ²ch akc² jsme se organizaļnŊ nebo aktivnŊ zapojili vysl§n²m naġich ļlenŢ nebo 
druģstev a na dalġ²ch 25 akc²ch jinĨch poŚadatelŢ jsme se setkali pasivnŊ (besedy, veļ²rky). 
MimoŚ§dnĨ poļet aktivit zajiġŠoval a organizoval v roce oslav pŢlstolet² trv§n² m²stopŚedseda 
Tom§ġ Stan²ļek.  
ProbŊhla diskuze o rozdŊlen² oblast² ļinnosti mezi jednotliv® ļleny vĨboru pŚ²padnŊ dalġ² 
referenty podle n§vrhu m²stopŚedsedy. Na vĨroļn² schŢzi bude vĨbor rozġ²Śen.  
Roļn² ļlenskĨ pŚ²spŊvek zŢstane ve vĨġi 200 Kļ za ļlena. Zaplacen²m pŚ²spŊvku je potvrzeno 
ļlenstv² na rok 2024 v Klubu seniorŢ řepiġtŊ a vznik§ n§rok na ļerp§n² ļlenskĨch vĨhod, 
zejm®na uģ²v§n² slev na poŚ§danĨch klubovĨch akc²ch a z§jezdech, zas²l§n² hromadnĨch e-
mailŢ seniorskĨm informaļn²m kan§lem a pŚed§v§n² nezbytnĨch informac² ¼sekovĨmi 
dŢvŊrnicemi.  
SpoleļenskĨ veļ²rek seniorŢ se uskuteļn² 26. ledna 2024 v tŊlocviļnŊ a vĨroļn² ļlensk§ 
schŢze 29. ¼nora 2024. 
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10. 1. ï BESEDA BESKYDSK£ STUDĆNKY 

V Komunitn²m domŊ v řepiġt²ch se ve 
spolkov® klubovnŊ seġlo 10. ledna 16 
seniorŢ na  besedŊ o knize Beskydsk® 
stud§nky s jej²m autorem Jarom²rem 
Ġlosarem. 

 
 
26. 1. ï SPOLEĻENSKħ VEĻĉREK SENIORš 

 
VĨbor i letos vsadil na skvŊlou hudbu Santropez 
Express pana Lubom²ra Chytila a programov® 
vystoupen² maģoretek ZIK-ZAK Vratimov. Sortiment 
chutnĨch veļeŚ² z restaurace Nimrod, dom§c²ch 
kol§ļŢ, sladkost², chleb²ļkŢ a obļerstven² byl zvolen 
dokonale. Vrcholem veļera byl tah bohat® a hodnotn® 
tomboly z darŢ 27 sponzorŢ a n§vġtŊvn²kŢ.  
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VĨpomoc hasiļŢ, ¼sil² ġirok®ho okruhu ļlenŢ, dobrovolnŊ obsluhuj²c² neļlenov® a pochopen² 
sponzorŢ vytvoŚilo vġem 92 ¼ļastn²kŢm n§dhernou atmosf®ru a pocit spokojenosti. 
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NAPSALI O NĆS 
 
ZPRAVODAJ OBCE řEPIĠTŉ Ļ. 175 
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6. 2. ï POCHOVĆVĆNĉ BASY V PASKOVŉ 
 

V ģivotŊ zdejġ²ch seniorŢ pŚich§zej² i smutn® chv²le. 
TŚeba kaģdoroļn² ukonļen² masopustn²ho vesel² spojen® 
s pochov§v§n²m basy v PaskovŊ, kter® probŊhlo 6. 
¼nora. Snad n§m ten smutek do Velikonoc vydrģ². 
DŊkujeme, ģe jsme s V§mi mohli i letos spoleļnŊ truchlit! 
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12. 2. ï PřEDNĆĠKA O KYBERKRIMINALITŉ III 
 
PŚi tŚet² pŚedn§ġce o kyberkriminalitŊ si 25 ¼ļastn²kŢ 12. ¼nora pŚipomnŊlo triky, o kterĨch 
jsme si vypr§vŊli pŚed rokem. 
Npor. Bc. Libor Stan²ļek popisoval zejm®na souļasn® techniky kyberġmejdŢ.  
C²l jejich poļ²n§n² je st§le stejnĨ: vyl§kat z obļanŢ heslo, ļ²slo karty, potvrzovac² SMS a dalġ² 
citliv® ¼daje.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
26. 2. ï KURZ PRO SENIORY ï DRĆTOVĆNĉ KRASLIC 
 
Na kurzu pro seniory pŚi pondŊln²m setk§n² v klubovnŊ 26. ¼nora se 18 z§jemcŢ snaģilo 
proniknout do tajŢ rukodŊln® techniky dr§tov§n². Dvacetilet§ praxe pan² lektorky vy¼stila ve 
schopnost vġech uchazeļŢ odr§tovat velikonoļn² kraslici.  
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29. 2. ï VħROĻNĉ ĻLENSKĆ SCHšZE 2024 
 

Obecn² hospodu U M§nŊ navġt²vilo 111 seniorŢ 29. 
¼nora 2024 u pŚ²leģitosti vĨroļn² ļlensk® schŢze Klubu 
seniorŢ řepiġtŊ s oslavou MDĢ. Starosta obce R. 
Koģuġn²k podŊkoval vġem ģen§m a s m²stostarostkou L. 
Matuġkovou osobnŊ pŚedali kvŊtinu a pŚipojili pohoġtŊn². 
Od vĨboru Klubu obdrģely ļlenky trvanlivĨ tulip§n textiln². 
Programov® p§smo pŚidali ģ§ci ze ZĠ řepiġtŊ. Pot® se 

pŚed§valy d§rky ļlenŢm, kteŚ² kulat® a pŢlkulat® jubileum slav² v 1. ļtvrtlet². 



11 
 

Na pracovn²m jedn§n² ļlensk® schŢze pŚedloģil m²stopŚedseda Tom§ġ Stan²ļek Zpr§vu o 
ļinnosti v roce 2023. Konstatoval, ģe bylo zorganizov§no 34 vlastn²ch klubovĨch akc², do 26 
dalġ²ch akc² se aktivnŊ zapojili ļlenov® nebo druģstva ve vŊdomostn²ch kv²zech ļi sportovn²ch 
z§polen²ch a setkali jsme se na dalġ²ch 25 akc²ch jinĨch poŚadatelŢ (besedy, pŚedstaven², 
veļ²rky). Vġechny aktivity jsou zaznamen§ny na klubov®m facebooku, ve Zpravodaji a v naġich 
30 hromadnĨch e-mailech s 238 nejrŢznŊjġ²mi zpr§vami. O ļinnosti byly publikov§ny ļl§nky 
v celost§tn²m ļasopise Doba seniorŢ, v magaz²nu MoravskĨ senior, ve VratimovskĨch 
novin§ch, ve zpravodaji SeniorTip a ve Zpravodaji obce řepiġtŊ.  

K pŢlstolet®mu trv§n² pŚijal Klub ocenŊn PamŊtn²m listem Obce řepiġtŊ a ĻestnĨm uzn§n²m 
Krajsk® rady seniorŢ MSK se SklenŊnĨm ocenŊn²m za dlouholetou aktivn² ļinnost a podporu 
zdrav®ho st§rnut² seniorsk® populace. K zakonļen² slavnostn²ho roku byl ļlenŢm vŊnov§n 
fotografickĨ n§stŊnnĨ kravatovĨ kalend§Ś. Rostouc² ļlensk§ z§kladna v roce 2022 ļ²tala 119 
ļlenŢ, vloni 132 ļlenŢ a letos 140 ļlenŢ. Vloni bylo pŚijato 10 novĨch ļlenŢ a 2 ļlenstv² byla 
ukonļena na vlastn² ģ§dost. 
Pokladn² Marie BŚenkov§ shrnula hospodaŚen² v roce 2023 a pŚedsedkynŊ Emilie Valgov§ 
nast²nila Pl§n akc² pro rok 2024 a rozġ²Śen² vĨboru na 7 ļlenŢ. PŚedloģen® materi§ly byly 
schv§leny.   
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V n§sleduj²c²m obdob² bude pracovat vĨbor ve sloģen²:  

     Emilie Valgov§            Tom§ġ Stan²ļek           Marie BŚenkov§           Anna Koģuġn²kov§ 
          pŚedseda     m²stopŚedseda    ¼ļetn²        ļlen vĨboru 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

    Hana Matejov§          Jarmila Hrabcov§        JiŚina Wykov§.  
        ļlen vĨboru      ļlen vĨboru            ļlen vĨboru 
 
Mnoz² ļlenov® vyuģili pŚ²tomnosti z§stupcŢ Obce k dotazŢm na investiļn² akce a dalġ² rozvoj 
vesnice. Po ukonļen² schŢze byly prom²t§ny fotografie z probŊhlĨch akc². 
 
 
7. 3. ï VħLET ZA POKLADY DO OSTRAVY 
 

VĨlet za poklady do Ostravy 7. bŚezna byl  
pŚ²leģitost² pro 15 ļlenŢ ke zhl®dnut² dvou 
skvŊlĨch expozic pokladŢ v OstravŊ. Prvn², 



13 
 

um²stŊn§ na Slezskoostravsk®m hradŊ, 
pŚedstavuje mistrovsk® repliky 
nejcennŊjġ²ho st§tn²ho pokladu ļeskĨch 
korunovaļn²ch klenotŢ, kter® by mŊl 
kaģdĨ Ļech alespoŔ jednou za ģivot 
spatŚit. DruhĨm okouzluj²c²m pŚ²rodn²m 
pokladem je pobyt mezi stovkami ģivĨch 
tropickĨch motĨlŢ nejrozmanitŊjġ²ch 
barev a velikost² v motĨl²m domŊ. Novou 
moģnost pŚepravy pohybovŊ m®nŊ 
zdatnĨm po OstravŊ umoģnil v senior taxi 

n§ġ dlouholetĨ partner TŊlovĨchovn§ jednota Ostrava. 
 
 
7. 3. ï 50 LET CHKO BESKYDY 
 
TŚi naġi ļlenov® si vyslechli pŚedn§ġku Mgr. Fr. Jaskuly,  
Śeditele spr§vy Chr§nŊn® krajinn® oblasti Beskydy. 

 
 
 
12. 3. ï BESEDA NA T£MA ĂKRONIKA A JAK NA NIñ 

 
Jelikoģ s pŚelomem letopoļtu pŚich§z² obdob², kdy kronik§Śi uzav²raj² 
uplynulou roļn² kapitolu a uvaģuj², v jak®m stylu otevŚou tu novou, 
nechali jsme si letos poradit od Tom§ġe řehy, kterĨ vede obecn² 
kroniku Sviadnova. V projektu ĂTvoŚ²me komunituñ byli do spolkov® 
klubovny Komunitn²ho domu v řepiġt²ch pozv§ni na besedu ĂKronika 
a jak na niñ 12. bŚezna tak® kronik§Śi z okoln²ch obc². PosluchaļŢm 
byly doporuļeny z§sady pro veden² spolkovĨch kronik. NejvŊtġ² 
inspirac² ze setk§n² bylo prohl²ģen² donesenĨch kronik a vz§jemn§ 

vĨmŊna praktickĨch 
zkuġenost² mezi 17 
¼ļastn²ky.  
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13. 3. ï JARNĉ BOWLINGOVħ TURNAJ S POCHODEM PRO MOZEK 

 

Jarn² bowlingovĨ turnaj 13. bŚezna byl 
napl§nov§n v tĨdnu, ve kter®m Rada 
seniorŢ ĻR vyhlaġuje celost§tn² seniorskou 
akci ĂPochod pro mozekñ, propaguj²c² 
pohyb jako nejlepġ² l®k na spoustu 
zdravotn²ch neduhŢ vļetnŊ spr§vn®ho 
fungov§n² mozku. Vyzvali jsme naġe ļlenky 
a ļleny, aby ve prospŊch sv®ho zdrav² 
opustili sv® obl²ben® m²sto na gauļi a 
dostavili se do Restaurace Bowling 
Rakovec za ¼ļelem aktivn²ho pohybu 
zavrġen®ho hrou bowlingu. Seġlo se 45 
¼ļastn²kŢ, z nichģ 29 se zapojilo do 
bowlingov®ho turnaje. K soutŊģn²m 

vĨkonŢm byli motivov§ni vŊcnĨmi cenami od naġich sponzorŢ za tŚi nejlepġ² um²stŊn² a cenou 
¼tŊchy. Putovn² poh§r si pŚinesl a znovu odnesl Jaroslav Hrazdira (154 b.), druhĨ skonļil 
V§clav Sup²k (130 b.) a tŚet² Jozef Skyb²k (123 b.). Mezi stovkaŚi se d§le um²stili: R. Bedn§Ś, 
J. Borov§, A. BŚenek a K. Matejov.  


